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ABLANQUE

1060 m

VILLAR DE
COBETA

1180 m

Carretera a
POVEDA DE 

LA SIERRA 

1050 m

COMENTARIOS DE ETAPA
En Ablanque bajar al río, a la izquierda 
se deja el puente romano, seguir la pista 
asfaltada.
• D Nada más salir de una curva con poca 
visibilidad, surge a la izquierda una pista 
que sigue las márgenes del río y que no 
abandonaremos hasta el puente de Poveda. 
Enseguida se alcanza la cascada de La 
Escareruela (en verano está seca), a su pie 
sale una senda señalizada como GeoRuta 
4, que sube por el acantilado y lleva a unos 
miradores acondicionados.

• E Desde el alto, donde se ubica un panel 
interpretativo, se ve el puente de Peñalén 
(ver ampliación), que permite cruzar el 
río y conectar con una solitaria y hermosa 
pista forestal que remonta el río Cabrillas. 
Para alcanzar la pista hay que salvar un 
escarpe rocoso por un sendero tortuoso y 
no ciclable señalizado con marcas rojiblan-
cas del GR-10; tras un corto tramo entre 
matorrales se llega a una explanada en la 
desembocadura del Cabrillas, donde nace 
la pista; atención: alternativa recomen-
dable con poco peso en las alforjas. Más 
adelante la pista vadea el río, en época de 
lluvias y en invierno hay que mojarse los 
pies. Quienes opten por esta alternativa 
pueden acabar la etapa en las Casas del 
Salto (ver página 44).

V2
VARIANTE 2
ALTO TAJO
Ablanque-
Poveda 
de la Sierra
49,0 KM
Por caminos: 
25,1 km
Por asfalto: 
23,9 km
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POVEDA DE
LA SIERRA

1050 m

PERALEJOS DE
LAS TRUCHAS

1190 m

CM-2111

1320 m

COMENTARIOS DE ETAPA
• H  Tras un fuerte repecho se llega a las 
Casas del Salto (bar con comidas, casa 
rural y albergue, ver página 46), ubicadas 
en las antiguas instalaciones rehabilitadas 
de una central hidroeléctrica.
Para acceder a la pasarela que nos permi-
tirá cruzar a la otra margen es necesario 
descender por un sendero (al principio 
escarpado) que lleva a la orilla del río. 
Una vez al otro lado se alcanza a una 
explanada, en su extremo arrancan un 
camino (fuerte subida) que enlazan con 

una pista ancha. Conviene acercarse a la 
laguna y a la cascada del Salto de Poveda 
(a la izquierda) antes de continuar. 
• I Desvío a Chequilla por una pista 
asfaltada; subida con tramos muy duros; 
se deben superar los 300 m de desnivel en 
total. Para no sufrir tanto, se puede conti-
nuar por la carretera dando un amplio ro-
deo por Mégina, pero con subidas mucho 
más suaves (ver párrafo siguiente).
• J Desvío por una buena pista forestal 
que baja al río Cabrillas; más adelante 
sube a un collado (80 m de desnivel) y 
vuelve a bajar al arroyo hasta alcanzar 
el pueblo; continuar hacia la general 
que sube al puerto de Checa (180 m de 
desnivel). 

Pueblos y servicios
PERALEJOS DE LAS TRUCHAS AHCD 

Pueblo serrano y el primero al que se 
acerca el Tajo desde su nacimiento, 50 km 
aguas arriba. Hasta hace poco solo era co-
nocido por sus truchas, ahora está volcado 
al turismo rural. Conserva la arquitectura 
popular de la comarca, con casas de piedra 
y galerías de madera y algunas casonas 
nobles blasonadas.

V3
VARIANTE 3
Poveda de 
la Sierra-
cruce 
CM-2111
35,2 KM
Por caminos: 
16,4 km
Por asfalto: 
18,8 km
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